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Kraj srec¢anja: Kulturni center, Lasko, Slovenija
Datum srecanja: 4. december 2008 (Cetrtek)

Organizacija srec¢anja:

- Nacionalni odbor za spodbujanje dojenja, UNICEF Slovenija,

- Zbornica zdravstvene in babiske nege Slovenije - Zveza strokovnih drustev
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije”
SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN BABIC

- Drustvo svetovalcev za laktacijo in dojenje Slovenije,

- Regijsko studijsko sredisce v Celju.

Predavatelj:

dr. Jack Newman, dr. med., IBCLC, ¢lan Kraljeve akademije kanadskih zdravnikov (FRCPC) uziva sloves svetovno priznanega
strokovnjaka za dojenje. Leta 1984 je v Kanadi ustanovil prvo kliniko za dojenje. Aktiven je tudi kot Unicefov svetovalec pri pobudi
za Novorojenékom prijazne porodnisSnice (BFHI). Danes dela na Kanadski akademiji za naturopatsko medicino. Dr. Newman je
avtor priro¢nika o dojeniju, ki je namenjen tako strokovnjakom, kot materam (v Kanadi: Dr. Jack Newman’s Guide to Breastfeeding,
v ZDA:The Ultimate Breastfeeding Book of Answers).

Predaval bo v angleSkem jeziku, zaradi lazjega razumevanja bo celotna raGunalniSka predstavitev v »power pointu« socasno
predvajana tudi v slovenskem jeziku (strokovni prevod slikovnega gradiva Alenka Benedik).

Organizacijski odbor:
Borut Bratanic, Katja Esih, Zlata Felc, Rada Hribersek, Vesna Savnik, Cvetka Skale, AndrejaTekauc-Golob.

Stevilo udelezencev: 160.
Predavanja so namenjena pediatrom, druzinskim zdravnikom, ginekologom, medicinskim sestram, babicam in patronaznim
medicinskim sestram ter ostalim, ki delajo z doje¢imi materami in otroci.

Informacije:
Vesna Savnik, T: 01 538 80 78, F: 01 583 80 81,
e-posta: vesna.savnik@unicef.si

Kotizacija:

50 € (vkljuéno z DDV): kava med odmori, potrdilo o udelezbi, kreditne tocke.

Prijave (do 27. novembra 2008):

Vesna Savnik, Nacionalni odbor za spodbujanje dojenja, UNICEF Slovenija, PavsSi¢eva 1, 1000 Ljubljana,
T: 01 538 80 78, F: 01 583 80 81, e-posta: vesna.savnik@unicef.si

Po prejemu placila bo izstavljen racun.

PRIJAVNICA

Ime in priimek udelezen/ke/ca:

Naslov zaposlitve:

Dosegljiv na tel. st.

Kotizacija znasa: 50 € (vkljucno z DDV)
V kotizacijo so vstete: kava med odmori, potrdilo o udelezbi, kreditne tocke.
Kotizacijo nakazite na racun: UNICEF Slovenija, st.: 0208-5001-7741-956, NLB Ljubljana, namen: Newman-kotizacija.

Plaénik kotizacije (obvezno izpolnite): Prijave so obvezne in jih

posljite do 27. novembra

Ustanova: 2008 na naslov:
Nacionalni odbor za
Naslov: spodbujanje dojenja,
L . e UNICEF Slovenija,
Identifikacijska Stevilka: Davéna Stevilka:

Pavsi¢eva 1, 1000 Ljubljana,
F: 01 583 80 81.

Davéni zavezanec (oznadite): da [ ne []




Program:

9.00

Registration (Prijava)

10.00 - 10.25

Cvetka Skale, Borut Bratanic

Svecéana predstavitev novih slovenskih IBCLC

svetovalcev

Ceremonious introduction of new Slovenian IBCLCs

10.25 - 10.30

Zlata Felc

Predstavitev predavatelja dr. Jacka Newmana

10.30 - 11.30

Jack Newman

1. Formula = breastmilk?
Formula = materino mleko?

2. Early initiation of breastfeeding is not important?
Zgodnji zaCetek dojenja ni pomemben?

3. Breastfeeding either works or it doesn’t?
Dojenje poteka brez tezav ali pa ga sploh ni?

4. Okay to give formula in the first few days?
Ali je v redu, ¢e otroku v prvih nekaj dnevih
Zivljenja dajemo formulo?

5. There is no such thing as nipple confusion?
Ali pojav, kot je sesalna zmeda, res ne obstaja?

6. Birth control pill does not affect supply?
Kontracepcijske tablete ne vplivajo na koli¢ino
mleka?

11.30 - 12.00

Coffee break (Odmor s kavo)

12.00 - 13.15

Jack Newman

7. Babies should be fed on a schedule?
Bi morali biti dojencki hranjeni po urniku?

8. Premature babies all need fortifiers?
Ali vsi nedonosencki potrebujejo prehranske
dodatke?

9. Premature babies cannot start breastfeeding until
34 weeks gestation?
Nedonos$encki, rojeni pred 34. tednom nosecénosti,
ne morejo biti dojeni?
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10. Jaundice
Zlatenica
11. Hypoglycemia
Hipoglikemija
12. Don’t make mothers feel guilty for not

breastfeeding?
Ne zbujajmo obcutka krivde materam, ker ne
dojijo?
13.15-13.45
Coffee break (Odmor s kavo)
13.45 - 15.00
Jack Newman
13. Tongue tie does not interfere with breastfeeding?
Prirascen jezik ne moti dojenja?
When a baby doesn’t gain, the only thing to do is
supplement formula
Otrok ne pridobiva na tezi — ali je edina reSitev
dodajanje formule?
Breastfed babies need vitamin D supplement?
Ali dojencki potrebujejo dodajanje vitamina D?
Breastmilk has no nutritional value after 6
months?
Po 6. mesecu materino mleko nima hranilne
vrednosti?
Nipple shields are good tools
Nastavki za bradavice so dobri pripomocki
It's okay to give out formula company literature
and samples?
Ali je v redu, ¢e delimo literaturo in vzorce
proizvajalcev mleénih formul?
15.00
Final discussion (Zaklju¢na razprava)

14.

15.

16.

17.

18.

Nacionalni odbor za
spodbujenje dojenja
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